
                                                                                         Расписание занятий в ФОК «Горшково» 

 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

10.00-11.00        

11.00-12.00       
Добрый час 

12.00-13.00       Офп (пл) 
II группа 

13.00-14.00 
Бадминтон 

ковчег 

 
Бадминтон 

ковчег 

 
Бадминтон 

ковчег 

  

14.00-15.00 
Добрый час Добрый час Добрый час     

15.00-16.00 
Добрый час 

 
Добрый час 

 
Добрый час 

  

16.00-17-00 Аренда 
футбол 

Аренда 
шахматы 

 
Аренда футбол 

 
Аренда футбол 

  

17.00-18.00  
Аренда 

Художественная 
гимнастика 

Офп (пл) 
II группа 

Аренда 
Художественная 

гимнастика 

Офп (пл) 
II группа 

  

18.00-19.00 Аренда 
Греко-римская б-

ба 

Аренда 
Греко-римская б-

ба 

Аренда 
Греко-римская б-

ба 

  

19.00-20.00     

Аренда  

20.00-21.00 Художественная 
гимнастика Аренда 

баскетбол 

 
Аренда 

баскетбол 

   

 

21.00-22.00        

 

 


